
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

浮島ヶ原の湿原には、環境省レッドデータ

リストや静岡県版レッドデータブックに記載

されている貴重な植物が生育しています。 

そこで、この湿原の貴重な植物群落と自然

風景を保全し、身近な自然を観察できる自然

公園として浮島ヶ原自然公園が整備されまし

た。 サワトラノオや

ヒキノカサ、ノウルシ

などの貴重な植物、カ

ワセミやアオサギな

どの野鳥たち、 ハラ

ビロトンボやアオモ

ンイトトンボなどの

昆虫など、様々な動植

物との出会いを楽し

める自然公園です。 

近い仲間を見比べてみると？（よくわからない場合は公園ガイドへ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 午後３時の花 ミズオトギリ 
  小さなピンク色の花を咲かせるミズオトギリ。午後 

２時４５分ごろから開き始めるという不思議な花です。 

したがって、午前中には花を観察することができま 

せん。暑い時間帯ですが、午後３時ごろに探してみて 

ください。木道の脇に生え、葉の根元に花を咲かせて 

います。 

 トンボが多くなってきました 

 園内では、緑地周辺でウスバキトンボ、コシアキトンボ、水場でショウジョウトンボや

シオカラトンボ、コフキトンボ、ハラビロトンボ、ギンヤンマ、セスジイトトンボ、アオ

モンイトトンボなどが見られます。 

 

なつかしいアシの風景や 

湿原の貴重な植物との出会い 

浮島ヶ原自然公園 
Ukishimagahara Nature Park 

ミニガイド ７月版 

企画・制作：富士自然観察の会 

かつては「浮島沼」と呼ばれた湿原で 

そこに生きる貴重な動植物に出会えます 

四季折々の動植物を観察してみませんか？ 

サワトラノオ 

クマツヅラ科クマツヅラ属（Verbena 属）の花が観察できます。主に駐車場や緑地

周辺で見られます。 

広場で見つけてみてください。 

浮島ヶ原自然公園の Web サイト・ブログ・Facebook ページを開設しています。 
http://ukishimagahara.net/  または 浮島ヶ原自然公園      検索 

         「@ukishimagahara」         「浮島ヶ原自然公園」 


